LES ACTIVITES QUOTIDIENNES

Se réveiller - npocbinatbes

Se lever — BcTaBaTb C KPOBATH

Préparer son petit déjeuner — rotoBuUTH 3aBTpPaK
Prendre son petit déjeuner - 3aBTpakaTb
Prendre une douche — npuHMmaTbL gyw

Faire sa toilette — cobnogatbe Tyaner

Se brosser les dents — uncTnTb 3y6bI

Se maquiller — HAHOCUTb MaKUAK

S’habiller - ogeBaTbcA

Sortir de la maison (de chez soi) — BbixoauTb 13
aoma

Prendre son déjeuner - obegatb

Rentrer du travail — Bo3BpallaTbca ¢ paboTbl
Prendre son diner — y»kuHatb

Se coucher — noXuTbCA cnaTb

Faire les courses — nenatb NOKyMNKu

Faire le ménage — nenaTb y6OpKy

Faire la vaisselle — mbITb Nnocyay

Faire du sport — 3aHMMaTbLCA CNOPTOM

Faire du yoga (de la gymnastique) — 3aHMmaTbCA
norol (rMmmHacTmMKomn)

Aller au cinéma — Xxo4uTb B KMHO

Aller en boite — xoauTb B KNy6

Se promener - rynaTtb

Visiter des musées (m) — nocewatb mysemn
Faire un pique-nique — opraHn3oBaTb NMKHUK

Jouer a des jeux video — urpaTb B BUAEOUTpPbI

Jouer aux jeux de société — urpaTtb B
HaCTOJIbHbIE UFPbI

Jouer aux cartes — urpaTb B KapTbl
Jouer aux échecs — urpaTtb B LWaxmaTbl
Regarder la télé — cmoTpeTb Tenesunsop

Lire des livres (m) (des magazines (m), des
journaux (m) —unTaTb KHUIM (3KypHabl, ras3eTbl)

Ecouter de la musique (de la radio) — caywatb
MYy3bIKY, pagmno



